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Программа городской программы 
«Университет для родителей» 

на II полугодие
2024/2025 учебного года

Место проведения: театральный зал МАУДО «ГДТДиМ №1»;
Дата проведения: суббота;
Время проведения: с 09.00ч. до 10.30ч.

дата тема встречи выступающие

11.01.2025г.

«Нейропсихологическая 
помощь выпускникам и 
их родителям в период 

подготовки к ОГЭ и 
ЕГЭ»

Сафина Рузия Фатхуловна -
клинический психолог, психолог-кинезиолог, 

психолог-гипнолог, сертифицированный 
специалист в области психологии и психотерапии, 

Член международной ассоциации психологов

18.01.2025г. «Заложники времени: 
свобода и подросток»

Тихонова Мария Алексеевна -
клинический и семейный психолог, владелец 

Института психологии и психотерапии 
«Дыхание жизни», эксперт «Академии бизнеса»

25.01.2025г.

«5 элементов 
воспитания, которые 

нужны каждому 
родителю и педагогу 

для воспитания 
успешного ребенка»

Мустафина Файруза Зуфаровна -
к.п.н., ректор «Академии Менеджмента», советник 

мэра по образованию г. Набережные Челны, 
Член общественной палаты Республики Татарстан

01.02.2025г.

«Сотрудничество 
консультанта по 

профориентации с 
подростками и 
родителями»

Туктамышева Светлана Флюровна - 
сертифицированный консультант по 

профориентации подростков, педагог-психолог, 
руководитель Лаборатории карьерной навигации 

Казанского инновационного университета, кандидат 
философских наук, победитель Всероссийского 

конкурса «Золотые имена высшей школы - 2024» в 
номинации «За вклад в социальную работу и 

воспитательную деятельность, профессиональную 
ориентацию детей и молодежи»

08.02.2025г.

«Информационная 
безопасность детей и 

подростков в 
Интернете»

Гаврилова Елена Сергеевна -
юрист, руководитель Юридической компании 

«бизнес Лойер», сопровождение бизнес-проектов, 
эксперт «Академии бизнеса»

15.02.2025г.
городской спортивный 

праздник «Парад 
Отцов»

Бросалина Татьяна Григорьевна - 
заведующий сектором воспитания и 

дополнительного образования детейуправления 
образования,

Певгова Татьяна Анатольевна - 
директор МАУДО «ГДТДиМ №1»



01.03.2025г.
«Синдром дефицита 

внимания с 
гиперактивностью 

(СДВГ) у детей»

Гилёв Муслим Александрович - 
практикующий невролог, заведующий дневным 

стационаром «Городской поликлиники №7»

15.03.2025г. «Здоровье ребенка. 
Вопрос - ответ»

Дуткина Алла Валерьевна -
врач-педиатр, аллерголог-иммунолог, заведующая 

педиатрическим отделением, руководитель 
департамента качества семейной клиники «Танар»

22.03.2025г. «Учитель-ученик- 
родитель»

Филиппов Александр Николаевич - 
педагог-психолог высшей категории 

МБОУ «СОШ №30», специалист в области 
клинического и прикладного психоанализа

05.04.2025г. «12 родительских 
директив»

Власов Алексей Викторович - 
педагог-психолог, коуч, специалист по физической 

реабилитации и лечебной физической культуре

12.04.2025г.
«Трудный возраст. 
Можно ли к нему 
подготовиться?

Хвостанцева Светлана Евгеньевна - 
врач гинеколог-эндокринолог 

медицинского центра «Медгард»

19.04.2025г.
«Как стать авторитетом 

для ребенка.
Пр одолжение...»

Аблизина Наталья Владимировна - 
семейный психолог, педагог-психолог «СОШ №7», 

директор семейного психологического центра 
«ЗНАЮ», соорганизатор «Семейной политики» 

г. Набережные Челны

26.04.2025г. «Спокойная мама - миф 
или реальность?»

Корчагина Оксана Владимировна - 
психолог-практик, организатор сообщества для 

родителей, автор коучинговой игры 
«Возрождение семьи»

Адрес: МАУДО «ГДТДиМ №1», б-р Цветочный, д. 16 , тел.: 8(8552) 56-91-15 
Ответственный: педагог-организатор Белова Алина Сергеевна


